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Baustart der Seniorenresidenz Cottbus mit
Pflege- und Wohnangeboten

Modernes Gebé&udeensemble aus Seniorenresidenz mit 147 Einzelzimmern fur
vollstationédre Pflege und Apartmenthaus mit 41 Service-Wohnungen sowie einer
Tagespflege mit 27 Platzen | Alle Geb&aude in nachhaltiger Effizienzhaus-40-Bauweise |
MEDIKO - Pflegespezialist der SCHONES LEBEN Gruppe wird Betreiber | Cureus —
Spezialist fur Pflegeimmobilien baut und behalt Immobilien im Bestand | Immobilien
von Cureus stellen Bedurfnisse der Bewohner in den Mittelpunkt | Uber 100 neue,
krisenfeste Arbeitsplatze entstehen fur Cottbus | Fertigstellung im Sommer 2023
geplant

Hamburg/Hannover/Cottbus, 5. Januar 2022. Cureus, ein auf Pflegeimmobilien
spezialisierter Bestandshalter, der sein Portfolio selbst entwickelt, hat die Baugenehmigung
fur die Seniorenresidenz Cottbus in der Hallenser Strae/Schweriner Stra3e in 03046
Cottbus erhalten. MEDIKO, Pflegespezialist der SCHONES LEBEN Gruppe, wird den
Betrieb Ubernehmen. Die fertiggestellten Gebaude werden langfristig im Bestand der Cureus
sein. Generalunternehmen fir die Bauabwicklung wird Schneider Systembau aus Radeburg.

»Auf dem Grundstiick fand zuletzt der Abriss der Altbebauung statt®, erlautert Yvonne von
Polier, zustandige Projektleiterin der Cureus. ,Zum Ende des Winters werden sich daran die
Erdarbeiten anschlieRen. Mit der Erstellung der Neubauten beginnen wir dann im Frihling
2022 und planen nach rund eineinhalb Jahren im Sommer 2023 die Ubergabe an unseren
langjahrigen, professionellen Betreiberpartner MEDIKO. Die Seniorenresidenz Cottbus bietet
147 stationare Pflegeplatze, 41 Wohneinheiten flr Senioren sowie eine Tagespflege mit 27
Platzen. Die Gebaude werden mit hohem architektonischem Anspruch gebaut und fligen
sich harmonisch in das umliegende Wohnumfeld ein.*

Christian Cohausz, Geschaftsfuhrer der MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren mit Sitz in
Hannover zeigt sich begeistert: ,Neben Neuruppin und Rathenow ist Cottbus fir uns ein
weiterer wichtiger Standort in Brandenburg. Das traditionsreiche Cottbus ist liebens- und
lebenswert und wir wollen mit unserem umfangeichen Pflege- und Wohnangebot mit
Services in diesem zeitgeméaRen Komplex ein attraktives Angebot fiir Senioren in Cottbus
bieten.”

Moderne und geraumige Pflegezimmer und Apartments mit grof3ziigigen Verglasungen und
die helle, freundliche Gebaudegestaltung bieten ein Zuhause zum Wohlfiihlen und sicher
umsorgt sein. MEDIKO steht dabei seit jeher fur eine professionelle, individuelle Betreuung
und Pflege und hat dabei auch stets die Bedirfnisse seiner Mitarbeiter im Blick. In der
Seniorenresidenz Cottbus werden Uber 100 neue, krisenfeste und moderne Arbeitsplatze in
den Bereichen Pflege, Verwaltung, Haustechnik sowie Services entstehen.

Modernste Pflege und Apartments mit umfangreichem Serviceangebot

Die Seniorenresidenz Cottbus umfasst zwei komplett barrierefreie Gebaude, die auf dem rd.
6.700 Quadratmeter grof3en Grundstiick entstehen werden. Die u-férmige Pflegeeinrichtung
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wird entlang der Schweriner StraRe errichtet, das Apartmenthaus mit Tagespflege in
Riegelform schlief3t sich auf der Riickseite der Residenz im Osten des Grundstiickes an und
lasst so einen grunen Innenhof entstehen. Beide Gebaude werden als energetisch optimierte
Effizienzhauser 40 (bisher KfW-40-Standard) gebaut. Die Beheizung erfolgt 6kologisch
nachhaltig Gber ein Blockheizkraftwerk (BHKW), das gleichzeitig auch Strom erzeugt.

147 Platze fur vollstationare Dauer- und Kurzzeitpflege in der Seniorenresidenz

Das Pflegeheim wird rund 7.600 Quadratmeter Bruttogeschossflache (BGF) umfassen und
ist teilunterkellert. Es erstreckt sich tber vier Vollgeschosse mit einem Staffelgeschoss. Fur
die kunftigen Bewohner werden 147 moderne Pflegeplatze in grof3ziigig gestalteten
Einzelzimmern mit eigenem Bad zur Verfigung stehen, 63 der Zimmer sind rollstuhlgerecht
ausgestattet. Die Eigenmoblierung der Zimmer zur Wahrung der Intimsphare und als
privatem Rickzugsort ist moglich. Fir ein familidres, soziales Miteinander werden die
Zimmer in acht eigenstandig organisierte Wohngruppen mit zugehdriger Wohnktiche und
Aufenthaltsbereich sowie Balkon oder Terrasse gegliedert. Eine Wohngruppe im
Erdgeschoss wird speziell auf die Bedurfnisse und Pflegeablaufe demenziell Erkrankter
ausgerichtet sein. Sie wird zudem Uber einen direkten Zugang zum auf deren Bedurfnisse
zugeschnittenen Garten verfliigen. Hier kénnen sich die Bewohner spater auch ohne
Begleitung sicher bewegen.

Im Erdgeschoss der Seniorenresidenz ist ferner ein Restaurant mit Frischkiche und
Terrasse geplant, welches Bewohnern, Gasten als auch Nachbarn offensteht. Ein
hotelahnlicher Empfang, Friseur, moderne Pflegebader sowie die hauseigene Wascherei
runden das Serviceangebot fiir die Bewohner ab.

Modernes Wohnen mit Service und Tagespflege im Apartment-Haus

Das Apartmenthaus wird im zweiten Bauabschnitt Uber rund 4.300 Quadratmeter BGF
verfligen. Im Erdgeschoss und den zwei Obergeschossen werden 41 gerdumige Zwei-
Zimmer-Apartments in GréRen zwischen 46 und 57 Quadratmetern Wohnflache entstehen,
sechs davon rollstuhlgerecht ausgestattet. Jedes der Apartments verfiigt neben dem
Wohnraum mit optisch abgetrennter Kiichenzeile und Zugang zum eigenen Balkon oder
Terrasse auch Uber ein Schlafzimmer, ein behindertengerechtes Duschbad, einen Flur und
einen Abstellraum.

Im Staffelgeschoss dartiber wird die Tagespflege mit 27 modernen Pflegeplatzen
eingerichtet. Den Besuchern werden Gemeinschafts- und Therapierdume, eine eigene
Kiiche, Ruheraume und ein Pflegebad zur Verfligung stehen.

Optimale Lage und Erreichbarkeit

FuRlaufig zur Cottbusser Innenstadt gelegen, werden Nahversorgungs-, Sozial- und
Kultureinrichtungen sowie Kirchen und Arzte gut erreichbar sein. Die Anbindung an die
offentlichen Verkehrsmittel ist ebenfalls sichergestellt und 30 Pkw-Stellplatze auf dem
Gelande, elf davon behindertengerecht, sowie zahlreiche Fahrradabstellméglichkeiten
sorgen fr eine optimale Erreichbarkeit fir Bewohner, Besucher und Mitarbeiter.

Die freundlich gestalteten, grof3ziigigen Auf3enanlagen im Innenhof sollen die Bewohner zur
Bewegung und Begegnung im Freien einladen. Sie werden aber auch ausreichend
Moglichkeiten zum Verweilen in der Natur bieten.
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Durchdachter Standard sichert Individualitat und hochste Bauqualitat

SCHONES LEBEN

Die Seniorenresidenz Cottbus entsteht entsprechend dem Cureus-Standard der
Systempflegeimmobilie. Dieser setzt auf einheitliche, hohe Qualitdtsmalstabe und orientiert
sich unter anderem an den Bedurfnissen der Betreiber mit Fokus auf die Bewohner und das
Pflegepersonal. So sind die baulichen Prozesse und alle Objekte von innen nach auf3en
optimiert: Dies betrifft beispielsweise die GroBe und Anordnung von R&aumen zur
Optimierung von Flachen und Laufwegen. Auch die bauseitige Ausstattung ist unter
Nutzenaspekten durchdacht: Flure erhalten grundsétzlich Tageslicht, jedes Zimmer verfigt
Uber bodentiefe Fenster und die modernen Bader und Fensteranordnungen folgen dem
immer gleichen standardisierten Systemansatz. Bei der Architektur und Fassadengestaltung
wird dennoch groRRer Wert auf Individualitét und héchste Qualitéat gelegt, um sich in das
jeweilige Projektumfeld optimal einzupassen. Auch nachhaltige Aspekte spielen sowohl im
Hinblick auf die langfristige Wirtschaftlichkeit eines Pflegeheims als auch auf seine
Auswirkungen auf die Umwelt eine wesentliche Rolle. So wird beispielsweise flr alle Objekte
der Effizienzhaus-40-Standard (zuvor KfW-40) angestrebt. Die gebilndelte Beschaffung,
unter anderem von Bodenbeldagen oder Aufzugsanlagen, sorgt ferner fir Kostensynergien.
Langfristige, mehrere Objekte umfassende Wartungsvertrage reduzieren zuséatzlich die
Kosten des spéateren Betreibers. Durch die standige Uberprifung und Optimierung dieses
Systemansatzes kann die Erstellung bedarfsgerechter Immobilien garantiert werden.

Bildmaterial & Downloadss

Bildtitel: Visualisierung MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus, Ansicht
Seniorenresidenz, Brandenburg, ein Projekt der Cureus GmbH
...Download hier...

Urheber: Plan & Bauwerk (Winsen/Aller), Jan von Hdorsten/Virtuelle
Fabrik Bremen

Bildtitel: Visualisierung MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus, Ansicht
Wohngebaude, Brandenburg, ein Projekt der Cureus GmbH
...Download hier...

Urheber: Plan & Bauwerk (Winsen/Aller), Jan von Hdérsten/Virtuelle
Fabrik Bremen

Opeimecs, Whitepaper ,Optimiert, einzigartig, skalierbar — Pflegeimmobilien mit

einzigartig,

(e System*
...Download hier...

Uber die Cureus GmbH

Die Cureus GmbH hat ihren operativen Hauptsitz in Hamburg und ist mit mehr als 15 Jahren
Erfahrung und einem Team von rd. 130 Mitarbeitern ein Bestandshalter mit besonderer
Expertise fur Pflegeimmobilien in Deutschland, der sein Portfolio selbst entwickelt und
betreut.

Mit der kirzlich vom Branchenverband ZIA als ,Outstanding
Innovation® gekurten Systempflegeimmobilie hat Cureus einen

A
INNOVATION


https://cureus.de/download_file/597/0
https://cureus.de/download_file/597/0
https://cureus.de/download_file/598/0
https://cureus.de/download_file/598/0
https://cureus.de/download_file/121/0
https://www.zia-innovationsradar.de/
https://www.zia-innovationsradar.de/
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einzigartigen Standard fur Immobilien der vollstationaren Pflege und des Service-Wohnens
entwickelt, der sich als skalierbare Losung standortunabhangig umsetzen lasst. Ausgerichtet
an den geltenden Anforderungen des Gesetzgebers sowie den Bedurfnissen von Betreibern,
Bewohnern und Kommunen, etabliert Cureus durch ihre Pflegeimmobilien mit System neue,
einheitliche Malstabe flr Qualitat. Damit bietet das Unternehmen ein hocheffizientes
Produkt, das in der Pflege hohere Wirtschaftlichkeit zu geringeren Kostenstrukturen mit
verbesserter Wohn- und Servicequalitét vereint. www.cureus.de

Uber die SCHONES LEBEN Gruppe / MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH

Menschen ein selbstbestimmtes, niveauvolles und sicher umsorgtes Leben zu ermdglichen
ist unsere Mission. Sicherheit, Lebensfreude, Servicekultur und Wertschatzung sind unsere
Werte, nach denen wir handeln. Mehrere tausend Mitarbeiter/innen der SCHONES LEBEN
Gruppe sind seit 2017 deutschlandweit fiir Menschen im Einsatz. Wir setzen innovative
Wohnkonzepte um, die (berraschen und unseren Bewohnern vollkommen neue
Perspektiven erdffnen, ihr Leben zu gestalten und zu genief3en. Unsere Pflegespezialisten
compassio, die Gut Kéttenich Gruppe, die A+R Betriebsgesellschaft, die MEDIKO Pflege-
und Gesundheitszenten GmbH und die SPIES KG verfiigen bereits heute uUber ein
auRBergewoOhnlich modernes und qualitativ hochwertiges Pflege-Versorgungsnetz. Kiinftig
finden Sie uns an 100 ausgew&hlten Standorten in ganz Deutschland. Die SCHONES
LEBEN Gruppe ist ein Portfoliounternehmen der unabhangigen Private Equity Investment
Gesellschaft Waterland. www.schoenes-leben.org

Die MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH ist ein regionaler und nachhaltig
wachsender Dienstleister im Bereich der Pflege. MEDIKO betreibt Pflege- und
Seniorenresidenzen, Hausgemeinschaften, Tagespflegeeinrichtungen und seniorengerechte
Wohnungen. Ausgehend vom Unternehmenssitz in Hannover konzentriert sich das
Unternehmen auf die Bundeslander Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Brandenburg, Sachsen-Anhalt und betreibt derzeit 26
Einrichtungen. Bis zum Jahresende werden 29 Residenzen in Betrieb sein. www.mediko-

gruppe.de

Pressekontakte:

Christoph Wilhelm Gisela Durr
Unternehmenskommunikation Leitung Marketing stationar
Cureus GmbH SCHONES LEBEN Gruppe

+49 171 56 86 575 +49 731 40969-1401
cw@cureus.de gisela.duerr@schoenes-leben.org
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