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Cureus Ubergibt neue
MEDIKO Seniorenresidenz Alfeld

Seniorenresidenz mit 102 Einzelzimmern fir vollstationare Pflege ist entstanden |
Gebaude in nachhaltiger KfW-40-Bauweise | MEDIKO — Pflegespezialist der SCHONES
LEBEN Gruppe ist Betreiber | Cureus - Spezialist fur Pflegeimmobilien behalt
Immobilie im Bestand | Immobilien von Cureus stellen Bedirfnisse der Bewohner in
den Mittelpunkt | Rund 80 neue, krisenfeste Arbeitsplatze sind fur Alfeld entstanden |
Er6ffnung Anfang Dezember 2021, noch freie Platze verfligbar

Hamburg/Hannover/Alfeld, 2. Dezember 2021. Cureus, ein auf Pflegeimmobilien
spezialisierter Bestandshalter, der sein Portfolio selbst entwickelt, hat die MEDIKO
Seniorenresidenz Alfeld in der Schulgasse 3 in 31061 Alfeld, sidlich von Hildesheim in
Niedersachsen, fertiggestellt und an den Betreiber MEDIKO, Pflegespezialist der SCHONES
LEBEN Gruppe, Ubergeben. Die neue Seniorenresidenz hat Anfang Dezember 2021 den
Betrieb aufgenommen und bietet 102 moderne Pflegeplatze in Einzelzimmern.

,Die enge Nachbarbebauung und Zuwegung zur Baustelle waren eine besondere
Herausforderung bei diesem Projekt‘, sagt Kay Griinewald, Projektleiter der Cureus, ,aber
wir haben die Fertigstellung erfolgreich und termingerecht gemeistert. Nun fligt sich die neue
MEDIKO Seniorenresidenz neben den Schulgebduden in der Nachbarschaft harmonisch ein
und bildet mit ihrem kleinen Vorplatz ein einladendes Entree in die Schulgasse. Die neue
Seniorenresidenz wurde mit hohem architektonischem Anspruch gebaut. Moderne,
geraumige Pflegezimmer mit groRzugigen Verglasungen und eine helle, freundliche
Fassadengestaltung machen die Einrichtung zu einem Zuhause zum Wohlfihlen. Mit der
SCHONES LEBEN Gruppe und ihrer Tochter MEDIKO wird nun ein Betreiber die Residenz
erdffnen, der fur eine moderne, individuelle Betreuung und Pflege steht. Wir wiinschen den
Bewohnern und Mitarbeitern eine gute Zeit in diesem neuen Objekt.”

LWir freuen uns schon sehr auf die Erdffnung der Seniorenresidenz und den Einzug der
ersten Bewohner/innen am 6. Dezember®, sagt Christian Cohausz, Geschaftsfihrer der
MEDIKO. ,Mit unserer langjahrigen Erfahrung im Betrieb von Seniorenresidenzen kdnnen wir
unseren Kunden ein selbstbestimmtes, niveauvolles und altersgerechtes, schdnes Leben
ermdglichen. Hier in Alfeld bieten wir Platze fir die vollstationare Dauer- und Kurzzeitpflege
mit einem engagierten Mitarbeiter-Team.“ Noch stehen letzte freie Pflegeplatze zur
Verfigung. Interessierte Bewohner und Mitarbeiter konnen sich bei Anja John,
Einrichtungsleiterin der Seniorenresidenz Alfeld unter 0151 100 22 713 oder per E-Mail
anja.john@alfeld-seniorenresidenz.de, melden. In der MEDIKO Seniorenresidenz Alfeld
entstehen rund 80 moderne, krisensichere Arbeitsplatze. Das Startteam mit bereits 30
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern freut sich im Zuge des Einzuges der Bewohner auch uber
weitere Kollegen in der Pflege, Betreuung und Reinigung.

Moderner Pflegestandort mit umfangreichem Serviceangebot ist entstanden

Seit April 2020 entstand in nur 20 Monaten auf dem rd. 3.500 Quadratmeter grof3en
Grundstiick eine architektonisch anspruchsvolle Seniorenresidenz. Das L-férmige Gebaude
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ist teilunterkellert und gleicht sich damit an die Hanglage vor Ort an. In drei Vollgeschossen
sowie einem Staffelgeschoss stehen nun 102 moderne Pflegeplatze in Einzelzimmern mit
eigenem Bad zur Verfigung, 17 der Zimmer sind rollstuhlgerecht ausgestattet. Die
Eigenmoblierung der Zimmer zur Wahrung der Intimsphére und als privatem Rickzugsort ist
mdoglich. Fir ein enges soziales Miteinander wurden die Zimmer in sechs eigenstandig
organisierte Wohngruppen mit zugehériger Wohnkiiche und Aufenthaltsbereich sowie Balkon
gegliedert. Eine Wohngruppe im Erdgeschoss ist speziell auf die Bedirfnisse und
Pflegeablaufe demenziell Erkrankter ausgerichtet. Sie verfligt zudem Uber einen direkten
Zugang zum auf deren Bediirfnisse zugeschnittenen Garten, hier kbnnen sich die Bewohner
auch ohne Begleitung gefahrlos bewegen.

Pflegebedirftige Menschen werden professionell gepflegt und liebevoll umsorgt. ,Bei uns
steht der ganzheitliche Mensch mit seinen individuellen Bedurfnissen im Mittelpunkt. Unser
Betreuungs- und Pflegekonzept bietet den Bewohnern die Mdglichkeit, sich aktiv in die
Hausgemeinschaft einzubringen. ,Alltagsnormalitat” statt ,Pflegealltag” ist die Philosophie
des Hauses. Individuelle Gewohnheiten, Lieblingsbeschéaftigungen und Alltagsstrukturen
werden bei den Betreuungsangeboten gerne aufgenommen und fortgefuhrt®, berichtet
Einrichtungsleiterin Anja John.

Das Gebaude wurde nach dem energetisch optimierten KfW-40-Standard errichtet. Die
Beheizung erfolgt 6kologisch sinnvoll tber ein Blockheizkraftwerk (BHKW), das gleichzeitig
Strom erzeugt.

Ferner steht auf den insgesamt rd. 5.350 Quadratmetern Bruttogrundflache (BGF) der
Seniorenresidenz im Erdgeschoss ein Restaurant mit Frischkiiche und Terrasse zur
Verfigung, das Bewohner, Géste als auch die Nachbarschaft empféngt. Ein hoteléhnlicher
Empfang, Friseur mit FuBpflege, ein modernes Pflegebad sowie eine hauseigene Wascherei
runden das Angebot ab.

Die neue MEDIKO Seniorenresidenz Alfeld liegt direkt am Grinzug um den Stadtgraben der
Warne. Die freundlich gestalteten, grof3ziigigen AuRenanlagen mit Hochbeeten,
Quellsteinen, Sitzgelegenheiten und ansprechenden Bepflanzungen laden die Bewohner zur
Bewegung im Freien ein, bieten aber auch ausreichend Méglichkeiten zum Verweilen. Auf
dem Gelande sind 17 Pkw-Stellplatze entstanden, drei davon behindertengerecht. Die
MEDIKO Seniorenresidenz Alfeld ist damit und Uber die nahegelegenen Bushaltestellen
optimal fir Besucher und das Personal erreichbar. Das Umfeld der Schulgasse ist durch die
benachbarte Schule lebendig und bietet Einrichtungen der Nahversorgung sowie besten
Zugang zur 200 Meter entfernten Innenstadt Alfelds mit sozialen und kulturellen Angeboten.

Durchdachter Standard sichert Individualitat und hdchste Bauqualitat

Die neue Seniorenresidenz entstand entsprechend dem Cureus-Standard der
Systempflegeimmobilie. Dieser setzt auf einheitliche, hohe Qualitdtsmalstdbe und orientiert
sich unter anderem an den Bedurfnissen der Betreiber mit Fokus auf die Bewohner und das
Pflegepersonal. So sind alle Objekte von innen nach auf3en baulich optimiert: Dies betrifft
beispielsweise die GroRe und Anordnung von Raumen zur Optimierung von Flachen und
Laufwegen. Auch die bauseitige Ausstattung ist unter Nutzenaspekten durchdacht: Flure
erhalten grundsatzlich Tageslicht, jedes Zimmer verfiigt Gber bodentiefe Fenster fir mehr
Ausblick und die modernen Sanitarzellen und Fensteranordnungen folgen dem immer
gleichen standardisierten Systemansatz. Bei der Architektur und Fassadengestaltung wird
grolRer Wert auf Individualitat und hochste Qualitat gelegt, um sich in das jeweilige
Projektumfeld optimal einzupassen. Auch nachhaltige Aspekte spielen eine wesentliche
Rolle, so werden beispielsweise alle Objekte nach KfW 40-Standard errichtet. Die
gebundelte Beschaffung, unter anderem von Bodenbeldgen oder Aufzugsanlagen, sorgt
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ferner fur Kostensynergien. Langfristige, mehrere Objekte umfassende Wartungsvertrage
reduzieren zusatzlich die Kosten des spateren Betreibers. Durch die standige Uberprifung
und Optimierung dieses Systemansatzes kann die Erstellung bedarfsgerechter Immobilien
garantiert werden.

Bildmaterial zum Projekt

Bildtitel: Visualisierung Seniorenresidenz Alfeld (Vorplatz),
Niedersachsen, ein Projekt der Cureus GmbH

...Download hier...

Urheber: Arne von Horsten

Uber die Cureus GmbH

Die Cureus GmbH hat ihren operativen Hauptsitz in Hamburg und ist mit mehr als 15 Jahren
Erfahrung und einem Team von rd. 130 Mitarbeitern ein Bestandshalter mit besonderer
Expertise fur Pflegeimmobilien in Deutschland, der sein Portfolio selbst entwickelt und
betreut.

Mit der kirzlich vom Branchenverband ZIA als ,Outstanding
Innovation® gekirten Systempflegeimmobilie hat Cureus einen
einzigartigen Standard fur Immobilien der vollstationaren Pflege
|NNDVAT|]0N und des Service-Wohnens entwickelt, der sich als skalierbare
\ Vo Losung standortunabhangig umsetzen lasst. Ausgerichtet an
i den geltenden Anforderungen des Gesetzgebers sowie den
Bedurfnissen von Betreibern, Bewohnern und Kommunen, etabliert Cureus durch ihre
Pflegeimmobilien mit System neue, einheitliche MaRstdbe fur Qualitdt. Damit bietet das
Unternehmen ein hocheffizientes Produkt, das in der Pflege hdhere Wirtschaftlichkeit zu
geringeren Kostenstrukturen mit verbesserter Wohn- und Servicequalitdt vereint.
www.cureus.de

Uber die SCHONES LEBEN Gruppe / MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH

Menschen ein selbstbestimmtes, niveauvolles und sicher umsorgtes Leben zu erméglichen
ist unsere Mission. Sicherheit, Lebensfreude, Servicekultur und Wertschatzung sind unsere
Werte, nach denen wir handeln. Mehrere tausend Mitarbeiter/innen der SCHONES LEBEN
Gruppe sind seit 2017 deutschlandweit fiir Menschen im Einsatz. Wir setzen innovative
Wohnkonzepte um, die Uberraschen und unseren Bewohnern vollkommen neue
Perspektiven erdffnen, ihr Leben zu gestalten und zu genief3en. Unsere Pflegespezialisten
compassio, die Gut Kéttenich Gruppe, die A+R Betriebsgesellschaft, die MEDIKO Pflege-
und Gesundheitszenten GmbH und die SPIES KG verfiigen bereits heute Uber ein
aullergewohnlich modernes und qualitativ hochwertiges Pflege-Versorgungsnetz. Kuinftig
finden Sie uns an 100 ausgew&hlten Standorten in ganz Deutschland. Die SCHONES
LEBEN Gruppe ist ein Portfoliounternehmen der unabhangigen Private Equity Investment
Gesellschaft Waterland. www.schoenes-leben.org

Die MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH ist ein regionaler und nachhaltig
wachsender Dienstleister im Bereich der Pflege. MEDIKO betreibt Pflege- und
Seniorenresidenzen, Hausgemeinschaften, Tagespflegeeinrichtungen und seniorengerechte
Wohnungen. Ausgehend vom Unternehmenssitz in Hannover konzentriert sich das
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Unternehmen auf die Bundeslander Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Brandenburg, Sachsen-Anhalt und Dbetreibt derzeit 26
Einrichtungen. Bis zum Jahresende werden 29 Residenzen in Betrieb sein. www.mediko-
gruppe.de

Pressekontakte:

Christoph Wilhelm Gisela Durr
Unternehmenskommunikation Leitung Marketing stationar
Cureus GmbH SCHONES LEBEN Gruppe

+49 171 56 86 575 +49 731 40969-1401
cw@cureus.de gisela.duerr@schoenes-leben.org
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