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PRESSEMITTEILUNG

Cureus und MEDIKO legen Grundstein fur
Seniorenresidenz Cottbus mit modernen
Pflege- und Wohnangeboten

Ruckblick auf die Grundsteinlegung vom 18. Marz 2022 | Modernes Gebaudeensemble
aus Seniorenresidenz mit 147 Einzelzimmern fur stationare Pflege und Apartmenthaus
mit 41 Service-Wohnungen sowie einer Tagespflege mit 27 Platzen entsteht | Alle
Gebaude in nachhaltiger Effizienzhaus-40-Bauweise | MEDIKO — Pflegespezialist der
SCHONES LEBEN Gruppe wird Betreiber | Cureus — Spezialist fiir Pflegeimmobilien
baut und behélt Immobilien im Bestand | Immobilien von Cureus stellen Bedirfnisse
der Bewohner in den Mittelpunkt | Uber 100 neue, krisenfeste Arbeitsplatze entstehen
flr Cottbus | Fertigstellung im Sommer 2023 geplant

Hamburg/Hannover/Cottbus, 18. Marz 2022. Cureus, ein auf Pflegeimmobilien
spezialisierter Bestandshalter, der fir sein eigenes Portfolio neu baut, und MEDIKO,
Pflegespezialist der SCHONES LEBEN Gruppe, als kiinftiger Betreiber der Seniorenresidenz
Cottbus, haben heute zur Grundsteinlegung im corona-bedingt kleinen Kreise eingeladen.
Unter den Gasten waren auch Stadtdezernent Thomas Bergner und Gudrun Obst,
Vorsitzende des Beirates fir Menschen mit Behinderungen der Stadt Cottbus. Neben dem
eigentlichen Festakt mit feierlicher Versenkung der Zeitkapsel wurden den Teilnehmern auch
vertiefende Informationen zur neu entstehenden Seniorenresidenz prasentiert. Fur das
leibliche Wohl war bestens gesorgt. Die Baustelle befindet sich in der Hallenser
StralRe/Schweriner StraRe in 03046 Cottbus, ausfihrender Generalunternehmen ist die
Firma Schneider Systembau aus Radeburg.

»Wir rechnen fur dieses umfassende Projekt mit iber 200 modernen Pflege- und Service-
Wohneinheiten gerade einmal mit 19 Monaten Bauzeit und planen die Fertigstellung somit
noch im Sommer 2023“, berichtet Yvonne von Polier, zusténdige Projektleiterin der Cureus.
.Heute haben wir dafiir den Grundstein gelegt und in die Bodenplatte eine Zeitkapsel mit
besonderen Utensilien eingelassen, die symbolisch fir unsere aktuelle Zeit stehen. Dazu
gehoren neben Grundrisspléanen beispielsweise auch eine Tageszeitung, ein paar Miinzen,
Fotos, aber auch eine Mund-Nasen-Maske. Auch mochten wir den Moment nutzen, um dem
nun entstehenden Neubauprojekt und allen daran Beteiligten gutes Gelingen zu wiinschen!®

Christian Cohausz, Geschéftsfuhrer der MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren, sprach
ebenfalls zu den Gasten: ,Wir freuen uns Uber den planmé&Rigen Start des Hochbaus fir
unsere Residenz in Cottbus, die neben Neuruppin und Rathenow unser dritter neuer
MEDIKO-Standort im schénen Brandenburg sein wird. Wahrend das Gebaude nun Stick far
Stlck gebaut wird, beginnen wir mit der Personalgewinnung und nehmen auch bereits
Anmeldungen fir die Pflegeplatze entgegen. Schon ab Sommer ndchsten Jahres wollen wir
mit unserem umfangeichen Pflege-, Wohn- und Serviceangebot ein attraktives Angebot fur
Senioren in Cottbus anbieten.”
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Leben und arbeiten in der MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus

MEDIKO steht seit 2007 fur eine professionelle, individuelle Betreuung und Pflege und hat
dabei auch stets die Bedirfnisse seiner Mitarbeiter im Blick. MEDIKO hat sich durch
hochwertige, moderne Einrichtungen, ausgezeichnete Pflegequalitat und attraktive
Arbeitsbedingungen eine erstklassige Reputation in der Branche erarbeitet. In der
Seniorenresidenz Cottbus werden Uber 100 neue, krisenfeste und modern ausgestattete
Arbeitsplatze in den Bereichen Pflege, Verwaltung, Haustechnik sowie Services entstehen.

Interessierte Bewohner und Mitarbeiter kdnnen sich ab sofort bei MEDIKO telefonisch unter
0511 357 38 100 oder per E-Mail info@cottbus-seniorenresidenz.de melden. Im Komplex
werden insgesamt Uber 100 neue und krisenfeste Arbeitspléatze in den Bereichen Pflege,
Verwaltung, Haustechnik und Gastronomie entstehen.

Modernste Pflege und Apartments mit umfangreichem Serviceangebot

Die Seniorenresidenz Cottbus umfasst zwei komplett barrierefreie Gebaude. Die
Pflegeeinrichtung wird entlang der Schweriner StraRe errichtet, das Apartmenthaus mit
Tagespflege schlief3t sich auf der Rickseite der Residenz im Osten des Grundstiickes an.
Beide Gebaude werden als energetisch optimierte Effizienzhduser 40 (bisher KfW-40-
Standard) gebaut. Die Beheizung erfolgt 6kologisch nachhaltig Gber ein Blockheizkraftwerk
(BHKW), das gleichzeitig auch Strom erzeugt.

Das Pflegeheim erstreckt sich Uber vier Vollgeschosse mit einem Staffelgeschoss. Fir die
kunftigen Bewohner werden 147 moderne Pflegeplatze in grof3zligig gestalteten
Einzelzimmern mit eigenem Bad zur Verfigung stehen, 63 der Zimmer sind rollstuhlgerecht
ausgestattet. Die Eigenmdblierung der Zimmer zur Wahrung der Intimsphare und als privater
Ruckzugsort ist mdglich. Eine Wohngruppe im Erdgeschoss wird speziell auf die Bedurfnisse
und Pflegeablaufe demenziell Erkrankter ausgerichtet sein. Im Erdgeschoss der
Seniorenresidenz ist ferner ein Restaurant mit Frischkiiche und Terrasse geplant, welches
Bewohnern, Gasten als auch Nachbarn offensteht. Ein hoteléhnlicher Empfang, Friseur,
moderne Pflegebéder sowie die hauseigene Wascherei runden das Serviceangebot fir die
Bewohner ab.

Im Apartmenthaus entstehen im Erdgeschoss und in den zwei Obergeschossen 41
geraumige Zwei-Zimmer-Apartments in Gréf3en zwischen 46 und 57 Quadratmetern, sechs
davon rollstuhlgerecht. Jedes der Apartments verfligt neben dem Wohnraum mit optisch
abgetrennter Kiichenzeile und Zugang zum eigenen Balkon oder Terrasse auch lber ein
Schlafzimmer, ein behindertengerechtes Duschbad, einen Flur und einen Abstellraum. Im
dariiberliegenden Staffelgeschoss wird die Tagespflege mit 27 modernen Pflegeplatzen
eingerichtet.

Die MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus liegt fuBlaufig zur Cottbusser Innenstadt und ist sehr
gut an den offentlichen Nahverkehr angebunden. 30 Pkw-Stellplatze sowie freundlich
gestaltete, groRRziigige AulRenanlagen stehen auf dem Areal fur Bewohner, Gaste und
Mitarbeitern zur Verfligung.

Alle weiteren Details und Informationen zur neu entstehenden MEDIKO Seniorenresidenz
Cottbus finden sich hier in unserer ausfuhrlichen Pressemitteilung vom 5. Januar 2022.
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Foto: Grundsteinlegung MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus, v.l.n.r.
Christian Cohausz, Geschéaftsfihrer MEDIKO, Yvonne von Polier,
Projektleiterin Cureus, Thomas Bergner, Dezernent der Stadt Cottbus,
Brandenburg, ein Projekt der Cureus
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Bildtitel: Visualisierung MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus, Ansicht
Seniorenresidenz, Brandenburg, ein Projekt der Cureus
...Download hier...

Urheber: Plan & Bauwerk (Winsen/Aller), Jan von Hdérsten/Virtuelle
Fabrik Bremen

Bildtitel: Visualisierung MEDIKO Seniorenresidenz Cottbus, Ansicht
Wohngebaude, Brandenburg, ein Projekt der Cureus

...Download hier...

Urheber: Plan & Bauwerk (Winsen/Aller), Jan von Hdorsten/Virtuelle
Fabrik Bremen

Optmiert, Whitepaper ,Optimiert, einzigartig, skalierbar — Pflegeimmobilien mit

cinzigartig,

S System®
...Download hier...

Uber die Cureus GmbH

Die Cureus GmbH hat ihren operativen Hauptsitz in Hamburg und ist mit mehr als 15 Jahren
Erfahrung und einem Team von rd. 140 Mitarbeitern ein Bestandshalter mit besonderer
Expertise fur Pflegeimmobilien in Deutschland, der sein Portfolio selbst entwickelt und
betreut.

Mit der vom Branchenverband ZIA als ,Outstanding Innovation®

gekirten Systempflegeimmobilie hat Cureus einen einzigartigen

Standard fur Immobilien der vollstationdren Pflege und des

INNOVATION Service-Wohnens entwickelt, der sich als skalierbare Ldsung
standortunabhéngig umsetzen lasst. Ausgerichtet an den

geltenden Anforderungen des Gesetzgebers sowie den

Bedirfnissen von Betreibern, Bewohnern und Kommunen, etabliert Cureus durch ihre
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Pflegeimmobilien mit System neue, einheitliche MaRstabe fir Qualitat. Damit bietet das
Unternehmen ein hocheffizientes Produkt, das in der Pflege hdhere Wirtschaftlichkeit zu
geringeren Kostenstrukturen mit verbesserter Wohn- und Servicequalitdt vereint.
www.cureus.de

Uber die SCHONES LEBEN Gruppe / MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH

Menschen ein selbstbestimmtes, niveauvolles und sicher umsorgtes Leben zu ermoglichen
ist unsere Mission. Sicherheit, Lebensfreude, Servicekultur und Wertschéatzung sind unsere
Werte, nach denen wir handeln. Mehrere tausend Mitarbeiter/innen der SCHONES LEBEN
Gruppe sind seit 2017 deutschlandweit fiir Menschen im Einsatz. Wir setzen innovative
Wohnkonzepte um, die (berraschen und unseren Bewohnern vollkommen neue
Perspektiven eroffnen, ihr Leben zu gestalten und zu genief3en. Unsere Pflegespezialisten
compassio, die Gut Kéttenich Gruppe, die A+R Betriebsgesellschaft, die MEDIKO Pflege-
und Gesundheitszenten GmbH und die SPIES KG verfigen bereits heute Uber ein
auRBergewoOhnlich modernes und qualitativ hochwertiges Pflege-Versorgungsnetz. Kiinftig
finden Sie uns an 100 ausgewdhlten Standorten in ganz Deutschland. Die SCHONES
LEBEN Gruppe ist ein Portfoliounternehmen der unabhangigen Private Equity Investment
Gesellschaft Waterland. www.schoenes-leben.org

Die MEDIKO Pflege- und Gesundheitszentren GmbH ist ein regionaler und nachhaltig
wachsender Dienstleister im Bereich der Pflege. MEDIKO betreibt Pflege- und
Seniorenresidenzen, Hausgemeinschaften, Tagespflegeeinrichtungen und seniorengerechte
Wohnungen. Ausgehend vom Unternehmenssitz in Hannover konzentriert sich das
Unternehmen auf die Bundeslander Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Brandenburg, Sachsen-Anhalt und betreibt derzeit 26
Einrichtungen. Bis zum Jahresende werden 29 Residenzen in Betrieb sein. www.mediko-

gruppe.de

Pressekontakte:

Christoph Wilhelm Gisela Durr
Unternehmenskommunikation Leitung Marketing stationar
Cureus GmbH SCHONES LEBEN Gruppe

+49 171 56 86 575 +49 731 40969-1401
cw@cureus.de gisela.duerr@schoenes-leben.org
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